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Vereusly wWeC 3.
Man zijn moet je bewijzen, terwijl je
als vrouw meteen vrouw bent, Waar-
in onderscheidt hij zich eigenlijk?
Hij menstrueert niet eens op zijn
manier!”

Badinter heeflt medelijden met de

man. Zij lacht hem niet uit, maar °
wil hem helpen. Critici in Frankrijk !

hebben gezegd dat zij daarmee de

DE PEDO IN ONS ALLEN
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superioriteit van de vrouw nog eens

overdreven onderstreept. Maar les-
biennes in de omgeving van Badinter
beweren juist dat zij de vrouw met
haar boek tot een minder wezen de-
gradeert.

“Mijn homoseksuele vriendinnen
vinden dat een complex, zoekend,
verloren wezen oneindig veel interes-
santer overkomt dan een wezen dat
zichzell zogenaamd aanvaardt. Mijn
stellingen maken volgens hen van de
man de held in de maatschappij,
juist omdat hij het zo moeilijk heeft.
Dat was natuurlijk helemaal niet
mijn bedoeling.”

Wat dan wel? Is Elisabeth Badinter
een feministe die de vrouw op een

sokkel zette en zich nu eenzaam
voelt omdat de man het spel niet be-
grijpt? Of waarschuwt zij voor het
negatieve effect van het harde femi-
nisme dat zoveel ‘zachte eieren’
heeft voortgebracht?

Haar uiteindelijke boodschap is on-
danks de verwarrende uitgangspun-
ten van haar boek duidelijk: zij roept
de man op een identiteit te vinden
tussen ‘hard’ en ‘zacht’. De man van
Badinter is de tedere man, macho
noch ei maar wel viriel en bewust
van zijn beperkingen en kansen.

“De niet ontwrichte man kent zich-
zelf en accepteert zowel zijn homofi-
lie als zijn pedofiele kant, waardoor
hij in staat is zijn zoons werkelijk
liefde te geven, zonder zich te scha-
men voor zijn knuffelinstinct of zijn
rol van mentor.”

Badinters aanvaardbare man is een
vrouw met spierballen en borsthaar,
geen Pamper-vader op sloffen. Hij is
de wijze filosoof uit de Griekse oud-
heid en niet een kopie van Schwar-
zencgger. Dat wil weer niet zeggen
dat de vader niet het viriele model
moet zijn voor zoons tussen de acht
en dertien jaar. Hi) mag wel sporten
maar moel zich niet verschuilen ach-
ter jongenslol in stinkende rug-
bykleedkamers om daar zijn haat te-
gen het vrouwelijk geslacht - lees
zichzell - bot te vieren. Mannenlol
dient hij met zijn zoons te delen in
respect voor moeder en zusters uit
wie zij komen en op wie zij lijken.
Hij mag wel werken maar niet als
een bezetene, want dan verstopt hij
zich voor zijn ware gevoelens en dat
zijn vanzelfsprekend de vrouwelijke
gevoelens die hij onderdrukt.

Komt bij al die verbroedering tussen
de mannelijke vrouw en de vrouwe-
lijke man de passie niet een beetje in
het gedrang? .

“Beste man, u heeft het nog over
passic? Bent u een romanticus?
Leeft u in een andere ecuw? Passie!
U maakt =zchzell belachelijk.
Vriendschap, liefde, tederheid, daar-
op is het leven gebascerd. Passie
duurt een nacht, een week, cen

B s

maand. Passie 15 een nekte, cen ex-
cuus om niets af te maken, om niet
door te denken. Het leidt tot niets
wezenlijks. Het is ecen vals rollen-
spel, die de speurtocht naar het ware
wezen van de man in de weg staat.
Dat wil niet zeggen dat ik geloof in
het ideaal van een broer-zus relatie.
Maar liefde is gebaseerd op iets heel
anders dan passie.”

De ideale Badinter-man moet veel
tijd hebben om over zijn eigen on-
vermoede pech na te denken. Doet
hij het wel goed? Heeft hij het idea-
le gemiddelde van alle gemiddelden
bereikt zodat hij niemand meer pijn
doet en vooral zichzelf en dus zin
vrouw en zoons niet? Alleen dan kan
hij zijn verminking via de plastische
chirurgic van de bewustwording
wegwerken en gelukkig worden.

Van de ideale Badinter-lezer wordt
intussen verwacht dat de | op-
gelepelde theoriegn ook werke -
lijk worden gezien als wetenschappe-

— e

lijke analyses. Hetgeen deze welver-

woorde, stimulerende stellingen toch
echt niet zijn. Veeleer werkt Bandin-
ter op intultie en op haar zeer gezon-
de wverstand. Zij zegt zell dat zi
haar leven lang “vraagtekens heefi
gezet bij de vanzelfsprekendste za-
ken en opvattingen. Je weet niet hoe
verhelderend dat werkt. We slikken
veel te veel voor zoete koek, terwijl
zoveel mythen doorgeprikt kunnen

worden als je maar een andere in-

valshoek durft te kiezen™.

Aan de filosofe Badinter moeten
geen hinderlijke vragen worden ge-
sield, die haar gelijk zouden kunnen
aantasten. Wie het toch doet moet
het zell weten.

Her bewijs dat het eerste leven

(XX) werkelijk vrouwelijk genoemd
kan worden em miet, bij voorbeeld,

meurraal, kan mier worden geleverd.

Toch baseert w uw hele theorie op

dit witgangspunt.

“Het is ook zo. De man is om te be-

ginnen vrouw, gelooft u me nou |

maar.

Onrwikkelen de mannelijke ge-
slachisdelen zich in de baarmoeder
niet al ma veertig dagen terwijl de
vrouwelijke kemmerken pas rwinmtig
dagen daarna 1ot ontwikkeling ko-
men en fou je dus mier moeten 1eg-
gen dar ma het ‘meutrale stadium’
eerst  het mannelijke zichtbaar
word!?

“U wilt het gewoon niet begrijpen.
Een wezen dat groeit in een vrouw,
alles opzuigt uit de vrouw, kan niet
anders dan vrouw zijn, ondanks de
kenmerken. Die testikels en die pe-
nis betekenen pas wat als de ompge-
ving er een duiding aan geefl.
zich ben je niet daarom al een man.”

Zijm er ook omgelukkige vrouwen,
misschien zelfs wel even ongelukkig
als Badinters man 4
“Dat kan best zijn, maar de mannen
zijn systematisch ongelukkig door
hun wezen, door de dwang die op ze
wordt uitgeoefend een rol te spelen
die ze niet begrijpen en soms niet
eens aanvoelen.”

Wat is voor haar de ideale vrouw?
“Zeg ik niet. Heb ik niet op gestu-
decrd dus daar laat ik me niet over
uit.”

. Madame Badinter laat zich niet ge-

makkelijk in een hock drijw:n. Zelfs
niet door Bernard Pivot, de beruchte

presentator van het inmiddels opge- -

heven literaire programma Apostro-
phes. Toen zij door hem was uitge-
nodigd om over de literaire beteke-
nis van de Markies de Sade te ko-.
men praten, volstond zij met het
voorlezen van een lijstje perversitei-
ten. Zij keek vervolgens boven haar
leesbril wit en vroeg retorisch of de
rituele seksslachtingen van vrouwen
door levensgevaarlijke viespeuken
misschien door Pivot wel als aange-
name literatuur werden beleefd? De
immer goedgebekte Pivot sloeg de
ogen neer. Toch is Elisabeth Badin-
ter vele malen door hem terugge-

vraagd. -

\

het maar toe, jullie zijn allemaal het-
zelfde. Storend? Omdat ik hetero-
scksucle mannen vraag hun homo-
scksualiteit te aanvaarden en ermee
te leven? Wat zeg ik, ervan te profi-
teren? Zelfs mijn vrienden voelen
zich gebruskeerd. Terwijl ik nie-
mand de les lees. Ik constateer al-
leen maar. [k geel geen recepten, ik
heet niet Menie Gregoire [de Franse
lieve Lita), ik ben niet gefrusteerd,
ik kom geen liefde tekort, met mijn
seksuele leven gaar het goed, dank u
wel, ik wil niet in het diepst van
mijn ziel eigenlijk een man zijn, nog-
maals bedankt en ik ben geen man-
nenhaatster. Integendeel. In de post-
feministische periode waarin wij le-
ven zijn alle definities van de man
waardeloos geworden. Ik heb naar
een nicuwe definitie gezocht. Ik ben
niet gek, ik weet dat ik heel veel niet
kan begrijpen omdat ik vrouw ben
en niet op een mannelijke manier al-
les kan beleven. Ik kraak de man
niet af en ik idealiscer de vrouw
niet. Ik zeg alleen dat de vrouw haar
androgyniteit beter aanvaardt dan de
man. Ik ben geen sociologe. 1k werk

. vanuit de psychologie. Het gaat mij

niet om de sociale rol van de man en
de vrouw maar om de fase waarin
het individu over zijn geslacht na-
denkt en zich moet afvragen: hoe ze-
ker ben ik dat ik een man ben? Ik
pretendeer niet dat de man in een
paar generaties zal veranderen, na
zichzell duizenden jaren als een ze-
kerheid te hebben beschouwd. Maar
we moeten naar de fusie tussen de
wezens, met behoud van de individu-
ele vrijheid.

“Het mutatieproces is pijnlijk maar
onafwendbaar. Met minder vermink-
te mannen is er echt nog geen spra-
ke van een universeel geluk. Hij zal
altijd wel weer wat vinden om miet
gelukkig te zijpn. lk probeer alleen
maar een angeltje uwit de doornen-
kroon te halen.”

Elisabeth Badinter is onlangs een
paar weken verbonden geweest aan
de universiteit van Stanford. Tot
haar verbijstering bleken de meeste
Amerikaanse filosofen, historici, so-
ciologen en psychologen op de cam-
pus hun televisicioestellen te hebben
weggedaan. De Amerikaanse intel-
lectuelen die zij daar zag hadden
zich opgesloten in hun ivoren toren
en wilden nicts meer met de maat-
schappij te maken hebben. Zij laten
de begeleiding van maatschappelijke

over aan dichters zoals

processen

Robert Bly die kampen in bossen or-
ganiscren waar mannen tegen beta-
ling van honderden dollars per dag
in elkaars armen uithuilen, heel hard
winden laten en breipatronen bestu-
deren om achter hun identiteit te ko-
men. “Dal is voor Amerikanen mis-
schien een methode. In Europa hoeft

‘nict alles meteen in de praktijk te
' worden gebracht en is het meer een

intellectueel . Het enige wat
ik doe is proces stimuleren.
Amerika bewijst dat ik het bij het
rechte eind heb met mijn analyse.” m

“U vindt mijn boek storend. Geel
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KANTTEKENINGEN BIJ HET SEKSUELE GEVAAR

door Marcella van der Wiel
' LﬂH‘IéiEN, dnnﬂm
de bandopname

mqlll'lnp kllninnde stem-
metje te horen van een zeven-
jarig meisje dat wordt onder-
vraagd door een maatschap-
pelijk werker. ,,Wie heeft je
misbruikt”, wordt haar ge-
vraagd. ,Niemand. Waarom
moet je me dat iedere dag
weer vragen?’’ zegt het meis-
je. ,,Gisteren hebben we je
van alles agd, maar niet
wie het gedaan heeft. Dat
loen we vandaag”, zegt de
~aatschappelijk werker.

CwNee,’” zegt de maatsc

I\.EEI 1 -

honderd keer  ze ;i

pe-
lijk werker, ,,maar vandaag
moet je dat wel. Soms mag je
spelen en soms moet je pra-
ten. Dat moet iedereen.”
Meisje: ,,Jk wil niet praten.”
Maatschappelijk werker:
., Wil je het dan aan iemand
vertellen die je goed kent en
dan vragen of die persoon het
voor me opschrijft?”’ Meisje:
,JJk wil het aan niemand ver-
tellen, want niemand heeft
iets met me gedaan.”

De bandopname, . die

. Moet dat m: echt

van de BBC gekomen. Een
uittreksel ervan verscheen
n in de Britse kranten.
opname bewijst dat kinde-
ren van wie wordt vermoed
dat ze (seksueel) zijn mis-
bruikt, vaak onder grote druk
worden gezet om een naam te
noemen. T
- In dit gt;nl wﬁs: er ! 1;
bewijs en het meisje blee
hardn volhouden. Het
ligt echter voor de hand dat er
ook kinderen zijn die, ook al
zijn ze niet misbruikt, uitein-
delijk wel een willekeurige
naam van een bekende noe-

Tet meisje houdt vol: , Nie-

UITGELEZEN

HET SEKSUELE
GEVAAR VOOR
KINDEREN

Dit voorjaar verscheen
het lijvige boekwerk ‘Het
seksuele gevaar voor kinde-
ren’. De auteurs beschrijven
hierin de reactie van de
Amerikaanse overheid op
seksuee] geweld tegen kinde-
ren. Zij stellen tevens vast, dat
dit veranderende beleid
invloed heeft op Europese
beleidsmakers. De boodschap
van het boek luidt dat aan
deze veranderende zedelijk-
heidswetgeving een verschijn-
sel ten grondslag ligt, dat
‘zedenangst’ (moral panic)
wordt genoemd. Dit begrip
verwijst naar “een maatschap-
pelijke onderstroom van angst

voor aantasting van de
‘goede zeden'”. De auteurs
plaatsen de oorsprong van
nieuwe en strengere wetge-
ving ter beteugeling van
seksueel geweld tegen kinde-
ren en jeugdigen in de maat-
schappelijke context van de
jaren ‘60 en'70. De Ameri-
kaanse samenleving ondergaal
dan een sociale en culturele
omwenteling. Feministen en
homao's eisen hun rechten op,
zwarte Amerikanen bevechten
een volwaardige positie en
studenten demonstreren tegen
de oorlog in Vietnam. Er vindt
een zekere verruiming plaats
van tolerantie, nieuwe vormen
van erotiek worden zichtbaar
en pornografie treedt meer in
het daglicht. Een reactie op
deze ontwikkelingen blijft niet
uit. In 1970 stelt president
Nixon een commissie in, die
moet nagaan welke maat-
schappelijke schade pornogra-
fie teweegbrengt. De
fundamentalistisch-christelijke

zangeres Anita Bryant voert in

1977 campagne tegen burger-

rechten voor homo's onder het

motto ‘Redt onze kinderen’.
Een jaar daarvoor hebben de
media het fenomeen
‘kinderporno’ ontdekt en zij
zetten een proces in gang,
waarin mythologisering,
verdraaiing en overdrijving
geleidelijk de plaats innemen
van feitelijke weergave. Zo
beschrijft NBC-correspondent
Robin Lloyd prostitutie-
netwerken, waarbij zo'n
300.000 jongens betrokken
zouden zijn. Zijn bevindingen
vormen de basis voor de

opvatting dat de handel in en
produktie van kinderporno
een enorme bedrijfstak uitma-
ken.

Het getal dat door Lloyd is

genoemd, blijkt later uit de
lucht gegrepen en slechts als
‘werkhypothese’ gebruikt.
Gemak dient de mens. Offici-
eel onderzoek van overheids-
wege levert geen ondersteu-
ning op voor het werk van
Lloyd. Bij het Amerikaanse
publiek rijpen echter gevoe-
lens van angst en onzekerheid
en de roep om passende
maatregelen klinkt luider. De
commissic Meese, door de
regering Reagan ingesteld om
de pornografie-wetgeving te
verscherpen, citeert in haar
eindrapport van 1986 kritiek-
loos cijfers van Lloyd, on-
danks eerdere officiéle weer-
legging ervan. Electoraal
gewin is niet gebaat bij nuan-
Ces.
De invloed van het Ameri-
kaanse beleid is ook in Neder-
land merkbaar. Ter illustratie
daarvan gebruiken de auteurs
een voorbeeld van politie-
optreden tegen de expositie
van vermeende kinderporno
in Amsterdam. Er worden
foto’s in beslag genomen van
een naakte minderjarige
jongen. Onder druk van de
Amerikaanse overheid besluit
justitie tot vervolging over te
gaan, hoewel omstreden is
welke criteria in het geding
zijn. (Volledigheidshalve: de
afgebeelde jongen heeft
vrijwillig meegewerkt aan de
reportage, zijn moeder ver-
leende de fotograaf toestem-
ming en tenslotte stemde het
inmiddels volwassen model
zelf toe in de expositie. De
fotograaf is in hoger beroep
vrijgesproken).
Het boek geeft uiting aan de
vrees dat seksualiteit gaat
gelden als een valkuil voor
kinderen, een gevaar waar-

voor men hen dient te bescher-

men. De auteurs vragen zich
af of, naast de noodzakelijke
signalering en bestrijding van
seksueel geweld, ruimte blijft
bestaan voor nuances. Volgens
hen gebruiken conservatieve
krachten in de samenleving
het precaire thema om een
algeheel verbod op immoreel
geachte uitingen en gedragin-
gen te bewerkstelligen.

Een interessant hoofdstuk
vormt de bijdrage uit de
wetenschap van Paul Okami.
Hij wijst op het gevaar, dat in
een sfeer van morele veront-
rusting seksuele uitingen van
kinderen zEIf als snel

slechts een deel van de onder-
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geproblematiseerd kunnen
worden door ouders en
hulpverleners. Hij constateert
dat binnen de wetenschap de
neiging bestaat ideologische
opvattingen te laten prevale-
ren boven empirische bevin-
dingen, als het gaat om sek-
sualiteit van, tussen of met
kinderen. Okami is van me-
ning dat gebruikte definities

Uit: Psychologie januari 1992
Niels Bongers

van seksueel misbruik boven-
dien kunnen verschillen per
onderzoeker. Zo noemt hij de
onderzoekster T.C. Johnson,
die onderlinge seksspelletjes
van kinderen bestempelt als
“gedragingen van een catego-
rie zeer jeugdige daders”.

Dit boek geeft interessant
materiaal in overweging aan
allen die met kinderen (gaan)
werken. De auteurs hopen een
kentering te kunnen bewerk-
stelligen in een proces, waarin
emoties en moralisme veelal
de boventoon voeren. In hun
boek hebben zij kritische
kanttekeningen geplaatst naast
een groeiende hulpverlenings-
industrie, die haar doel wel
eens voorbij zou kunnen gaan
schieten.

Erik Den Oude

HET SEKSUELE GE-
VAAR VOOR KINDEREN -

MYTHEN EN FEITEN.
Benjamin Rossen en Jan

Schuijer (Red.).
Swets & Zeitlinger BV

Lisse.
482 pagina’s.
f 45,=.
ISBN 90 265 1235 X.

[}P kit F
(fﬁ.{. Oy uE0 Ky nay

uuh)

. maar hij veroo

men om maar van het gezeur
aftezijn. - - e T
- lets dergelijks is, naar men
aanneemt, gebeurd in de zo-
genaamde  Orkney-affaire,
waarover dmﬂwa&k een 363
pagina's tellend rapport ver-
scheen dat meer dan honderd
punten van kritiek bevatte
over het optreden van maat-
schappelijk werkers, de poli-
tie en de
Daarmee is voorlopig het laat-
ste hoofdstuk = geschreven
over een heksenjacht die heel
Groot-Brittanni@ in rep en
roer heeft gebracht.

Binnenstormen

Het drama n vorig jaar
op 27 februari. was zeven
uur in de ochtend. Buiten was
het nog donker. In Kirkwall,
het ‘dorpje dat officieel de
"hoof ' is van de winderi-
ge Orkney-eilanden ten oos-
ten van Schotland, stonden
ouders boterhammen te sme-
ren voor hun kinderen, die
zich boven aankleedden.

Plotseling was er een luid
ebonk op de deur en storm-
e de politie binnen. Zonder

uit te leggen wat er aan de
hand was, renden de agenten
bij de vier families de trap op
en haalden hun kinderen
weg. Een dertienjarig meisje
hoorde de commotie en sloot
zichzelf op in de badkamer.
Met een koevoet forceerden
de agenten de deur en sleep-
ten het schreeuwende kind
mee, de ouders in staat van

shock achterlatend.

Negen kinderen, in leeftijd
variérend van acht tot vijftien
jaar, werden op die koude
februari-ochtend weggehaald
bij hun ouders H]:}e in iméch-
tingen opt. ouders
mnchtengE;tHEit contact met
hen hebben en zelfs geen

. lgoed of brieven sturen.
?:?l::er

kregen ze te horen
wat de reden was voor deze
razzia: ze werden ervan ver-
dacht onder leiding van de
laatselijke dominee, Morris
E!clienzi:, satanische seks-
spelletjes te hebben gespeeld
met hun kinderen.

De rechter die het onder-
zoek naar de Orkney-affaire
heeft geleid en wiens rapport
nu is verschenen, stelt voorop
dat de mut.sthagfelijk wer-
kers waarschijnlijk te goeder
trouw hebben handeld
ten zeer-
ste de manier waarop ze te
werk zijn gegaan, zonder na te
denken over de gevolgen van
hun daden. Kritiek heeft hij
vooral op hun kennelijk on-

derbescherming. -

gen eiland. Dat

ke geloof in de

den door de "bekente ’
van drie kinderen uit een ge-
zin van acht, die door hun
vader seksueel waren mis-
bruikt. Alle acht Eitnﬂm“h
dit gezin waren ge-
plaatst. De vader werd npﬁ-
pakt en verdween achter slot
en grendel. Vier met de moe-
der bevriende echtparen uit
Kirkwall oefenden druk uit
de sociale dienst om de
ﬂnd:nu terug te geven aan
e mastschappelik
pelijk - ‘wer-
kers vonden dit verdacht. Be-
stond er soms een sinistere

relatie tussen deze Fa:l.nnen
op het kleine eiland? Het wa-
ren allemaal mensen die hun
comfortabele leven op het
vasteland hadden wverruild

voor een 'terug naar de na-
tuur’-bestaan op een

. op was
volgens de hulpverleners, die
gelezen hadden over het be-
staan van satanische sektes in .
Amerika, al verdacht.

Fantasie

e i Hnmrrugd Drie
eindeloos ond :
van hen vertelden uiteinde-
lijk over een man met een ka
over z'n hoofd en over ronde-
dansjes in het maanlicht. Ze
noemden de namen van de
vier buren en van de domi-
nee. Dat was voldoende. De
maatschappelijk werkers gre-

n in r vertelden de

deren wel eens gri
videofilms te hebben gezien.
Waren hun belevenissen fan-
tasie of werkelijkheid? De
maatschappelijk werkers na-
men niet de moeite dat uit te
m‘lgfkttljf weken kregen de

a en n
ouders hun tntlﬂhnﬂvﬂdwmdew
en angstige kinderen ;
Tot een rechtszaak is het
nooit gekomen, omdat er n.ﬁt

bewijzen waren.

g:l;ﬂnﬁﬁld van de ouders is
daarom evenmin komen vast
te staan.

De ouders willen hun naam
gezuiverd hebben wvan alle
smaad. Ze hebben al gezegd
hun zaak desnoods tot man
het Europese Hof uit te vech-
ten en ze eisen compensatie
voor het leed dat hen is aan-

. Maar daarmee zijn

e littekens van hun :rmu;

ke ervaringen met wal |
I:jn:men '!lt n:itlg mafia’ |
nog lang niet uitgewist.
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te nemen zaak is.

maar k kon het ook et wegduwen.
™yn homoseksualtert is de aanlesding pe-
weestjom te kunnen praten over mgn shit, zon-
der dat k hoefde te praten over het masbruike Ik
jaar of 15 toen ik naar het COC stapte
en terecht kwam by een jongerengroep. Er ging
een wereld voor me open, 2o warnm er met

_,;‘if ; ekaar werd omgegaan. |k werd seneus genomen,

Frank is 27 jaar, Een actieve jongen, die aan
theater heeft pedaan, de kunstacadermie heeft
doorlopen en zijn jarenlange werk als vrigwilliger
op het COC van Haarlemn vong jaar zag ompe-
zet in een betaalde baan. Volgens zin vrienden
was hy een open boek. Tot hij met zyn werke-
ke levensverhaal naar burten kwam.,

“% ben misbrukt door man vader. Dat 15 van
de ene dag op de andere begonnen en heeft van
myn | 2e tot magn | 5e peduund. Ik kan je riet
vertelien wat hsj precies deed, dat weet nog
miemand. Ik knjg het myn strot gewoon ruet uit.
99% van de keren pebeurde het thurs, boven. Als
miyn moeder niet thuis was, of zij en min zus
beneden zaten. Het ene moment had het een
aanloopye, dan was het zaterdagmiddag en
voelde ik het al aankomen. De andere keer was
het weer heel onverwacht Ik kon me er wel op
nstelien, k was heel veel van huis weg. Maar
soims moet e nu eenmaal thus zn, om huswerk
te maken of kmonade te pakden._

“Voordat hy aan me begon te zitten had ik
wewng contact met hem, Hy was ambtenaar,
draade ploegendhensien en shep vaak overdag.
taar vanal dat moment kreep k opeens alle
aandacht, allerle dure cadeau's. lk kon alles
krygen wat ik hebben walde... maar riet de aan-
dacht che een kind nodip heeft. Er was altiid ruze
en het was heel nomaal dat er peslapen werd.

Het was pewoon een verrot gezn. k kon mign
moeder echt reet vertellen wat mgn vader met
me deed, of het nou wel kon wat er pebeurde.
i voelde me ontzettend schuldig. Natuurik
ben k kaarpekomen, natuurigk kreeg & een
erectie. Dat 5 7o frustrerend peweest. Ik voelde
me 20 ontzettend smeng ak het voorby was. k
heb een penode gehad dat & drie keer per dag
onder de douche stond. Het was zo verwarrend.
k zat n de pubertert Maar seksualitert was ik
toch neevwspeng, k wilde expenmenteren. ik
trok mezell ook wel af, maar & kon er niet van
gerueten, k moest steeds aan hem denken, Alles
wal & deed met min seksuaktert was 20 wes.
Heérm macht i ndes verwaten, & kwam toch kaar
k schaamde me rot. Hy heeft ook perepd dat k
het tegen niemand mocht repgen, het was ons
gehermn k had geen contacten meer met men-
sen, ook op school ret. Muren om me heen,
hurenhoog, Blke leraar wist dat er iets aan de
hand was thurs, want k zat jankend n de klas.
Maar reemand wist wat. Als k thurskwam gng ik
Ik voelde me ontzettend schuldig.
Notuurlijk ben ik kloargekomen,
notuurlijk kreeg ik een erectie. Dat is zo0
frustrerend geweest.

"% had al een vnendie toen & || was, waar-
mee &k spefietes deed n de keedholges van het
zwembad Godmdank 5 men eerste seksuele
ervanng et met men vader peweest. Maar by
heeft wel een stuk seksualnen van me afpepakt.
k vond het wreselgk toen & merkte dat ik op
mannen wel k snapte er mets van. k zou toch
st op vrouwen moeten vallen! Hy haalde
smengheid met me uit en nu was ik ook nog
homo! k ging er van over man neld k heb heel
fang pedacht dat & homo was omdat & wets met
g vader had. k wikde absoluut reet 2o 2,

zag dat mensen hier niet tegen elkaar schreeuw-
den, hef konden zijn voor elkaar. Het kon dus
ook z0. In een jaar tyd ben ik daar mondig ge-
maakl lk werd de enig openlijke fldker op

2 school, kreeg leuke contacten. lk zat in de

keeringenraad, had allerler excuses om maar met
thurs te hoeven zyn. Een fyne tyd was dat. Emde-
Wik kreeg ik aandacht, kon k praten over de
ruzes thus.

“Vanuit het COC en door leraren ben ik
gesteund om rmun ouders te vertellen dat k
homo was. De pleuns brak los toen ik het ver-
teide. De bybel werd ertw pesleept, vechtparyjen
En nu knokte ik terug, Al mign agressie kwam los,
Het ergste was dat k mee moest naar de huis-
arts. Dat vergeet ik nooit meer. lk hoor nog mijn
vader wagen: "Kunnen we wat doen tegen dwe
homoseksualited, 15 het te verhelpen” Ik was
laaend. Vule kiootzak, @ bent zelfl een micht,
dacht k. Want ik denk nog steeds dat dat een
wan de molieven was om me te misbruken.
Diaarma mocht k mets meer, geen kranterwigk
kopen, naar vriendjes toe, uitgaan. Maar ik mocht
wel op hockey blijven, want dat waren zulke
keunge jongens..

Op adwes ben ik ut hus gegaan. Myn vader
het me gaan, was als de dood dat k min scheur
open 2ou trekken natuurik. Maar & kon nog
steeds niet vertellen over wat hy met myj gedaan
had. Ik had het best kunnen doen, maar ik
schaamde me ervoor. Wat zouden ze wel ruet
van mg denken! En ik voelde ook als kind de
verantwoordelijkheid dat het goed moest blipeen
gaan in het penn, ondanks alle rupes. Achteraf
snapt iedereen wat er aich echt heeft afgespeeld,
maar n die tyd dacht meemand door. ledereen
was nende bhnd. lk was |8 toen ik het voor het
eerst aan emand verteide, een vnend by het
COC. Maar dat was klote. |k ontkende direct
hoe erg het was. durfde er niet over door te
praten. Er pebeurde verder rvets mee. Ik heb het

toen jarenlang heel dep weppestopl”

Achteraf snapt iedereen wat zich

heeft afgespeeld, maor in die tijd
docht niemand door. ledereen waos

riende blind.

Frank onderwndt de gevolgen van het
jrenlange misbruk vooral n N seksuele leven
Eén van de eerste keren toen hy al op vroege
keeftyd samermwoonde. In die relatie was seks
het erpste, vertelt hy: Tk kon reet aangeven wat
% wel of et prettig vond. Verstiven, constant
maar verstiven. Myn vnend neukte my dan, wat
een kesharde herhaling was van wat er toen
was pebeurd. Ik lag op het randie van het bed
met mgn rup naar hem toe. k shep s nachts
et meer, 20 bang was ke ko wist seks moet
lelcker zipn, het is beuk voor edereen. Dus ik
probeerde mee te gaan n dat patroon. Dat
hikte ruet. De relatie knapte daar op al. Daama
pg & vaak het crusingpark i Dan kon k man
gevoel uitschakelen en hoefde er vet aan te
denken. Voor een viuchtig seksueel contact was
het snel de knop omschakelen, enn erunt, klaar,
k hou wel van expenmenteren, verschillende
techrweken ontdekken. En de eerste keer dat ik
met een man vy gaat het me goed al. Maar by
de tweede en derde keer luki het al met meer,
dan kan & peen erectie meer krygen. En aks &
met een man vy en er komt weer 20N
kotenge flashback, dan kan & ook wel stoppen.
Nu beimdoedt het me wetsie minder, maar k
moet er nog wdere keer aan denken.”

Ik was verliefd als nooit tevoren. En
weer liep het stuk op de seks.

"De omslag kewam voor my tweeéneenhall
jaar geleden. Ik kreeg een relatie met de mooiste
man van Haarlem en was verliefd aks nooit tevo-
ren. En weé€r liep het stuk op de seks. Maar het
was me zoveel waard om dit poed te houden, ik
hield zoveel van hem. Ik wilde het vertelien.
Janken! Uren heeft het geduurd voor het erurt
kwam. Hy schrok ontzettend, op een goede
manser. En wat hyj toen deed was heel belangrjk
voor me. Hi zer "Ga maar slapen, heb vertrou-
wen, ik zal niet aan je otten’. De volgende och-
tend pakte hy me op, zette me in de badkamer
neer en zer ‘Nu ga je voor de spiegel staan, naar
jezell kiken en zeg je tegen jezelf: het s misbruk,
het heet ncest, en k hou van mezelf. lk kom
over een halfuur terug’. Vanaf dat moment s het
heel langzaam beter gegaan. lk heb myn vnenden
één voor één ngehcht. k was 2o bang dat ze me
er op zouden pakken Maar ze reageerden heel
goed en hel. Via magn huisarts kwam k by een
psycholoog terecht, maar daar iep k na vier keer
weg. Dhe vent wist echt et waar ik het over had
en felde steeds de verkeerde vragen op de
verkeerde momenten. Het Gay & Lesbian
Switchboard verwees me daama door naar een
contactpersoon van de Vererigng tegen Seksu-
ele Kinderrrishandeling, Dagenlang heb ik met
dee man gepraat en uteindelyk ben k wa hem

terecht gekomen in de pespreksproen waar & nu
anderhall jaar bi 2"

Vong jaar groede in Frank het verlangen ook
7jn exgen ouders met het verleden te confronte-
ren. Zou mn moeder al die tyd iets vermoed
hebben! En vooral, zou zyn vader toegeven wat
hy gedaan? De eerste poging tot openhesd doet
Frank op een hewig emotionesl moment, tidens
een rune met zgn ouders. In het byzijn van nyjn
moeder scheldt Frank zyn vader uit voor vuile
wespeuk, wat een butensponge reacte oproept
by zyn vader. Dere probeert Frank letterisgk de
adem te benemen in een pogng zyn zoon het
spreken te beletten, De rune lewdt et 1ot open-
hexd, maar ontaardt n een vreselyke vechipart).
Voor de tweede poging maakt Frank een af-
spraak met zyn ouders. De pemoederen zyn iets
1ot bedaren gekomen. Er i koffie en gebak in
hurs pehaald, en zyn moeder toont biydschap
over het bezoek. Tot Frank zegt: "Ik ben peko-
men om wat te vertellen. Ik heb met magn vader
seksueel contact pehad, en dat heet incest”
Frank: "Myn moeder schrok oich te barsten, en
daasrmee 15 voor me het bewas peleverd dat ze
er rets van wist. Mygn vader gaat hel ziften ont-
kennen. Tot ik myn s aantrek en naar hem
schreeuw: ‘Je kunt kiezen of delen. je spreekt nu
de waarheid of je ot 20 vast op het bureau. k wal
dat je het toegeeft’. En endelyk zer hy: "Ach, het
was maar één keertje, 2o erg was het toch
et ™

“wndschen heb &k mets meer van mgn moe-
der gehoord. Mgn vader heeft me nog een bnef
geschreven de k ongeopend heb teruggestuurd.
Twee weken geleden belde hy dat e wilde
prater. Maar dat wal ik rwet. De ilusie dat het nog
goed komt tussen ma &n mgn ouders , 5 weg
Wat er Liter pebeurt, e & dan wel. k ben wel
verdnetig dat k geen famie meer heb. k kan
ook heel aloers zyn op anderen. Waarom 7y wel
en & eet”™

De gespreksproep waar Frank aan deel-
neemt s een grole steun voor hem. Samen met

zes andere homoseksuele mannen praal hy
repeimatig over emotes en seksuabten. Door de
herkenning de by in de proep vindt leert hy myn
ervanngen verwerken en groent mn zetfvertrou-
wen. Frank: "We pebruken noost de term
‘ncestslachtoffer’. Ik wil peen sdachiolfer zyn. Het
waordt tyd om ut dat verdomhoelge te komen
"Tot voor kort was ook bang dat k later zelf

Vier procent van de Nederlandse mannelijke bevolking wordt seksueel misbruikt. Dat
zijn 140.000 jongens en mannen die rondlopen met een afschuwelijk geheim, want
het taboe om erover te praten is groot: een echte jongen laat zich immers niet
overmeesteren. Jongens vinden seks fijn. Een misbruikte jongen is een mietje. In het
kielzog van de al jaren bestaande aandacht voor misbruikte meisjes en vrouwen,

groeit echter heel langzaam het besef dat seksueel misbruik van jongens een serieus

AL

anderen zou gaan misbruken. Dat s zo'n alpe-
meen aanvaard wee. |k weet nu dat dat bullsha
5, totaal onbewezen. Met de seks gaat het
langzaamaan wat beter, lk beleel het nu anders.
Mannen kwamen eerst nooit by ma thurs, omdat
& als de dood was dat er op man plek ets zou
gebeuren wat k rvet wilde. MNu neem ik af en toe
remand mee. Voor het slapen vertel k precies
wat er met me aan de hand 15 en dat ze et aan
me moeten komen. Dat &k anders rvet durf te
slapen. En als ik weer eens zo'n kdotenge flash-
back kg tydens het vipen, dan stop & er ge-
woon mee. k durf nu eindelifk mign pevoel by
seks te betrelden. Gewoon man Iyl te voelen,
hoe het voelt om seks te hebben. En met meer
neuken”

Ook in de kroeg steft Frank nu zjn grenzen.
"Als een jongen nee zegt, dan bedoeit-ie ook
echt nee. Daar moeten ze maar aan wennen".
Wie dat et kan, knjgt te maken met zn snel
oplasiende agressie. "k ben agressel, reageer
emotioneel k ben er rvet bly mee, maar al de
woede Moel er NoP steeds wt,

“Af en toe schaam &k me er nog steeds voor,
Rationeel weet k dat het onzn i, maar emotio-
neel 21t het anders. Schaamte s het gevoel van
het lund dat nog steeds probeert de verant-
woordeljkhed voor wat er gebeurd 15 van de
ouders over te nemen. En dat klopt met. De
viobwassene 1§ verantwoondehk, en misbouk valt
noort, nadd poed te praten! Schryl man verhaal
maar op, zodat anderen kunnen zen dat ze met
hun ervanngen echt naar buten moeten komen.
Het 15 jJarenlang man grootste gehesn peweest
Mu heb & peen gehemen meer. Heeriyk™

Ik wil geen slachtoffer zijn. Het wordt
tijd om uit dat verdomhoekje te komen.

Er lopen tienduzenden jongens en mannen
rond als Frank. Ron van Outsemn, verbonden als
psycholoog aan het JAC (jongeren Adwes Cen-
trum) n Amsterdam, knggt er n de prakisk veel
mee te maken. Hy heeft een aantal jongeren-
groepen begelexd, waann ook jongens met sek-
sueel misbrukenvanngen zaten Van zyn hand
verscheen dit jaar “seksuesl msbnuek van on-
gens’. Het boek ncht ach op onderzoekers en
hulpverienars, en combeneert eratuur
onderzoek met praktifkervanngen en neuwe
theonevorming. Wat weet hy te verteflen van de
mogelkheden n de hulpveriering voor jongens
met seksueel msbrukenvanngen?

Forn: “Structureed s er nog wenig op poten

geret Het s nu nog voomamelgk vrpsaligers-
werk, Schoorvoetend i al eerder geprobeerd

het ter sprake le brenpen, maar het heersende
onpelool was sterk, Want dat pebeurt toch
alleen met wouwen en meges’ Terwjl ontzet-
tend veel jongens en mannen er ook last van
hebben. Dus dan heb je wat grover peschut
nodig, een boek met harde cyfers enn byvoor-
beeld, om dat ongeloof te doorbreken. Geves-
belangsteling voor het onderwerp en begnnen
er iets mee te doen. Zelil ben k een
sgnaleerders- en behandelaarsnetwerk aan het
opzetten, dat langzaam maar pestaag groe. Be
de Rutpers Suching. de Kndertelefoon en de
GGD-schoolbepetedingschenst open menen
dhe naar ons doorverayzen Vertrouwensarnsen
doen dat ook, Vanuit het JAC stuur k beratuor
naar hulpverieners, peel soms adwerzen over de
hulp aan bepaalde chenten. Maar & roek ook
projecten wil die kunnen aanshaten by de proble-
Mateek, waar jongens mel Sekoueel rmeshrus-
ervanngen kunnen worden opgevangen.”
Wat i seksueel misbrusd Een msbrudd land
hoel je dat et 1e vertelien. Hulpverieners vaak
wel Wat er onder verstaan wordt bepaaht na-
mehjk selectie, dagnose en behandehng van
chénten, In 7y boek besteedt Ron wtgebred
aandacht aan het belang van een poede om-
schnpang van het begnp. Ron: "k ga ut van de






